Menu 2éme trimestre - Année scolaire 2023/2024

Semaine A Semaine B Semaine C Semaine D
Salade mélée Salade verte et betterave Salade verte mélée Salade verte composée
Kk kK *k K *k K
Gnocchis Gratin de courge Cabillaud au lait de coco Tartiflette
aux petits pois au poulet (CH) Riz au curcuma a la tomme d'Anniviers
Lundi et julienne de jambon(CH) Mini Penne Carottes au sésame et jambon blanc(CH)
Kk kK *k K *k K
Compote de saison Fruit de saison Créme maison Fruit de saison
Salade verte et céréales Salade verte et endives Salade verte et carotte
Hkk ok *k *k
Emincé de poulet(CH) a la moutarde Porc(CH) au caramel Menu découverte Sauté de boeuf(CH) fagon bourguignon
Tagliatelles a I'épautre Semoule de couscous selon Riz blanc et quinoa
Mardi Chou vert Curry de lentilles Fourchette verte Purée de légumes
Hkk Hkk *kk *kk
Fruit de saison Banane chocolat Créme maison
Salade verte, croitons et ceufs Salade verte et mexicaine Salade verte et mais Salade verte et betterave
Kk kK *k Kk *k Kk
Chili sin Carne Nouilles sautées Galette de pomme Canellonis
(végétarien) a I'ceufs(VS) de terre et courge Ricotta
Mercredi Boulgour au curcuma et aux légumes Sauce au fromage frais Epinards
kK kK *k Kk *k Kk
Séré aux fruits Salade de fruits Fruit de saison Fruit de saison
Salade verte et carotte Salade mélée Salade verte et haricots Salde verte et chou
* Kk * %k *k K *k K
Gratin de saumon(MSC-Nor) Risotto Roti de boeuf(CH) haché Beignet de Sandre(DE) tartare au séré
aux poireaux a la Milanaise Fusilli au blé complet Pommes persillées
Jeudi Pommes vapeur Epinards a I'ail Gratin de légumes de saison Flan de légumes
* Kk * %k *k K *k K
Fruit de saison Tarte aux fruits Fruit de saison Mousse au chocolat
Salade verte et céleri Salade composée Salade composée Salade composée
Kk *kk *k Kk *k Kk
Végi Kebab Hachis Pizza Maccaronis complets
Sauce yogourt Parmentier de beeuf(CH) Jambon(CH) du chalet
Vendredi Purée de pois chiche Jardiniére de légumes Fromage ala courge
Kk kK *k Kk *k Kk
Flan maison Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison
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